
                                         HORAIRE
                                              Samedi 7 août
                                                                                     De 10 h à 17 h

LIEUX ET ACTIVITÉS HORAIRE DURÉE

TENTE DES ACTIVITÉS ÉCO-RESPONSABLES PRÉSENTÉES PAR OLYMPIC
Atelier éco-brico 11 h 45 min.

Atelier éco-design 12 h, 14 h, 16 h 30 min.
Animé par Diana Guerra, éco designer. Une présentation de Recyc-Québec .

(réservation requise au kiosque d'information)

Atelier des 3RV 13 h 45 min.

Atelier de remise en état de vieux bijoux 15 h 50 min.
Animé par Claudia B de Bijoutia

(réservation requise au kiosque d'information)

TENTE CONFÉRENCE
L'eau un enjeu global. 10 h 45 min.

Avec Marcia Ribeiro. Une présentation de la Fondation One Drop .

Vive la différence. 11 h 45 min.
Avec François Pelletier de la Biosphère

Un régime pour nos déchets. 13 h 50 min.
Avec Diana Guerra. Une présentation de Recyc-Québec .

Qu'est ce que le commerce équitable en 2010? 14 h 50 min.
Avec Marina Le Chêne d'Equita

Les bio-cosmétiques sont-ils supérieurs aux cosmétiques traditionnels? 15 h 50 min.
Avec Richard Morin de Zorah Biocosmétiques

Solutions coopératives pour manger local. 16 h 45 min.

Avec Marie-Paule Robichaud Villettaz. Une présentation de La Coop fédérée .

TENTE DE L'HERBORISTERIE
. Plantes de base pour l’équilibre du système reproducteur masculin et comment les utiliser. 11 h 15 45 min.

. Quelques plantes digestives et nettoyantes et la meilleure façon de les prendre. 13 h 30 45 min.

. Plantes les plus utiles pour contrôler la fièvre. 14 h 30 45 min.

. Base pour soigner l’asthme des enfants naturellement. 15 h 15 45 min.

. Soins aux enfants�: les plantes à avoir sous la main. 16 h 45 min.
Ateliers animés par l'Herbothèque

Foyer
Atelier du Sommelier Unibroue: Accord de bières Unibroue et de fromage de la Fromagerie biobio. De 12 h à 15 h En 

continu
Animé par Josiane Beaupré. Une présentation d' Unibroue .

Le lait de soya au quotidien 14 h 15 30 min.

Une dégustation animée par Suzanne Joos. Une présentation de Nutrisoya .

Salle de spectacle: Sélection du Festival de films de Portneuf sur l’environnement (FFPE)
Projection des courts-métrages Un repas végé et La Dompe 14 h et 16 h 60 min.
Suivie d'une table ronde avec le réalisateur Stéphane Groleau,                                                                                                 

animée par Geneviève Bilodeau, porte-parole du FFPE

PLACE PUBLIQUE
Caravane du goût: Un goût bien vivant! (découverte de la germination)

11 h 30, 13 h 30, 
30 min.

Ateliers animés par Jeunes Pousses 14 h 30, 15 h 30

La Fermette De 10 h à 17 h
En 

continu
Atelier de maquillage De 10 h 30 à 16 h 30 En 

continu

Eaux troubles (animation ambulante / théâtre de marionnettes) 11 h, 14 h, 15 h 30 30 min.
Du Théâtre à Perte de vue

Rallye vélo 11 h et 15 h 90 min.
Réservation requise au kiosque d'information

Petit train Wattman De 11 h à 12 h et de 13 

h à 17 h

5 min. 

par tour

. Les jardinières à réserves d'eau pour une agriculture plus autonome. 11 h 45 min.

. La biodiversité dans le jardin, une question d'équilibre. 13 h

. Le sol vivant. 14 h 30

. Introduction à la botanique, pour mieux comprendre et intéragir avec les plantes. 16 h
Ateliers animés par le jardinier de la TOHU, Francis Lovett

Atelier de cirque 11 h 30 à 16 h 30 En 

continu

Atelier de réparation de vélo 12 h, 13 h 30 et 15 h 30 min.

Réservation requise au kiosque de Vélogik (# 42)

Les Cyclotraqués (musique ambulante)
12 h, 13 h 30, 15 h et 16 

h
30 min.

Funambus / Jeu-quiz 14 h et 15 h 30 30 min.

Visite guidée de la TOHU et du CESM 14 h 30 et 16 h 60 min.
Point de rencontre: Dans la foyer du Pavillon, près de l'écran interactif

Collectif TOUS (performance cirque in situ ) 14 h et 15 h 30 60 min.

Atelier de hula hoop 12 h à 15 h 30 En 

continu


