
 

 
 

Communiqué 
Pour diffusion immédiate 

 
Attrapez la piqûre du vélo! 

Participez à la première édition de la Virée Vélo Saint-Michel. 
Le samedi 29 mai 2010, de 12 h à 17 h, au TAZ. 

 
Montréal, le 18 mai 2010 – Le vélo sera à l’honneur au TAZ et au Complexe environnemental de Saint-Michel (CESM) le 
samedi 29 mai alors que la première édition de La Virée Vélo Saint-Michel battra son plein. De 12 h à 17 h, un feu roulant 
d’activités sur deux roues, qui plaira autant aux débutants qu’aux mordus, attendra les visiteurs. Au programme : jeux, 
rallye, ateliers de mécanique, kiosques, circuit de vélo de montagne, tour des élus, visites guidées du CESM, des 
démonstrations de BMX, de monocycle et de vélo de montagne, et plus encore. Des prix de présence seront offerts aux 
participants. Bienvenue à tous!  
 
Initié par Vélogik, La Virée Vélo Saint-Michel est une collaboration entre des intervenants du quartier Saint-Michel, 
certains situés aux abords du CESM, et des organismes ayant le vélo à cœur : Bunny Hop, le Forum Jeunesse Saint-
Michel, Mountain Equipment Coop, Le TAZ, la TOHU, Cyclo Nord-Sud et Monotréal. Un remerciement particulier à 
M. Emmanuel Dubourg, député de Viau, pour son implication dans l'événement. Ce rassemblement sera une belle 
occasion de discuter avec des passionnés du vélo sur des sujets aussi divers que les dernières tendances, les différents 
types de bicyclettes, les conseils de sécurité ou comment choisir un casque. Les visiteurs sont invités à venir à 
l’événement en bicyclette. Quelques vélos seront disponibles pour utilisation sur place. 
  
Le Complexe environnemental de Saint-Michel 
En se promenant au CESM, le visiteur arrive devant un étrange paysage. Son parcours le mène au-dessus d'une 
ancienne carrière, dont il fait le tour à pied ou à bicyclette sur une piste multifonctions. Il découvre alors d'imposantes 
falaises, sculptées par des décennies d'excavation, ainsi que l'ancien site d'enfouissement qui a succédé à l'exploitation 
de la carrière. Soyez témoin de cette transformation progressive. D’ici 2020, ce vaste site se transforme progressivement 
en un beau grand parc qui rallie nature, culture, sciences et sports, métamorphose à laquelle le visiteur peut assister. 
 
L’événement aura lieu beau temps, mauvais temps. Certaines activités seront cependant annulées en cas de pluie. 
 

HORAIRE 
Samedi 29 mai, de 12 h à 17 h 
 

� Début de l’événement :  12 h 

� Course lente (jeu):  12 h 30, 13 h 30, 14 h 45 

� Foot down (jeu):  12 h 45, 13 h 45 

� Visite guidée du CESM :  13 h, 14 h, 15 h, 16 h 

� Rallye vélo :   13 h, 14 h 30, 16 h 

� Démo vélo de montagne : 13 h 15, 14 h 15, 15 h 30 

� Démo BMX :   14 h 

� Démo monocycle :  14 h 30, 15 h 45 

� Arrivée de la Randonnée 
Jeunesse Est-Ouest :  15 h 
 

� Fin de l’événement :  17 h 
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Point de rencontre :   Le TAZ, Roulôdome et Skatepark, situé aux abords du CESM, au : 

8931, avenue Papineau (coin Émile-Journault) 
Métro Crémazie (autobus 146 - Est) / 
Métro Fabre (autobus 45 - Nord) 

 
Information:   Tél. (Vélogik): (514) 623-8729 

www.velogik.org 
 

* * * 
 
La Virée Vélo Saint-Michel est organisée par Vélogik, avec la collaboration de Bunny Hop, du Forum Jeunesse Saint-
Michel, de Mountain Equipment Coop, du TAZ et de la TOHU, et avec la participation de Cyclo Nord-Sud et Monotréal. 
Un remerciement particulier à M. Emmanuel Dubourg, député de Viau, pour son implication dans l'événement. 
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