
 

Communiqué 
Pour diffusion immédiate 

 

LA FÊTE ÉCO-BIO PAYSANNE  
Soyez inspirés par les alternatives d’ici. 

Les 6, 7 et 8 août 2010, à la TOHU / Entrée gratuite. 
Au programme : variété d’exposants, ateliers, conférences, projection de documentaires, spectacles, 

fermette, dégustations de produits biologiques, bistro % bio, et plus encore! 

 
Montréal, le 27 juillet 2010 – La Fête Éco-Bio Paysanne est de retour pour une septième édition! La 
TOHU et l’Union Biologique Paysanne vous invitent à prendre part à ce grand rendez-vous qui 
débutera le vendredi 6 août à 13 h et se poursuivra jusqu’au dimanche 8 août à 17 h. Pour cette 
occasion, la Place publique de la TOHU se transformera en grand marché festif durant ces trois 
jours. Que vous soyez un écolo audacieux, un invétéré du bio ou encore un non-initié curieux, 
vous trouverez assurément votre compte! Plus de 20 000 visiteurs vont profités d’une variété 
d’exposants proposants des produits alternatifs : tels les savoureux produits biologiques locaux, les 
produits nettoyant écolos, les vêtements et accessoires de mode. N’oubliez pas vos sacs 
réutilisables à remplir de légumes, fruits, pains, viandes et plus encore, tous produits dans le 
respect de la nature. Soyez vous aussi de la fête!  
 
BIO dans l’assiette 
Participez à un atelier d’accord de bières et de fromages bios et découvrez des saveurs 
différentes lors d’ateliers d’éveil sensoriel aux saveurs de la Caravave du goût. Profitez d’une 
pause bien méritée pour déguster de savoureux vins et mets bios à la terrasse du Bistro SAQ. 
 
S’informer – Ateliers et conférences 
Profitez de votre visite pour améliorer vos connaissances en assistant à l’un des vingt ateliers et 
conférences, offerts gratuitement. Parmi les thèmes traités : L’eau, un enjeu global de la 
Fondation ONE DROP, Solutions coopératives pour manger local de La Coop Fédérée, Les 3 RV-E : 
Quoi de neuf? présenté par Recyc-Québec, Le lait de soya au quotidien de Nutrisoya ainsi que 
des activités éco-responsables qui vous sont proposé par Olympic. Dans la salle du Pavillon, 
assistez à des projections de documentaires et de courts-métrages du Festival de films de Portneuf 
sur l’environnement suivis d’une table ronde avec les réalisateurs. Une première incursion de ce 
festival réputé à Montréal.  
 
La vie est belle! – Spectacles et animations 
Une brochette d’activités vous attend! Au programme : ateliers de maquillage, ateliers de cirque, 
visites guidées du Complexe environnemental de Saint-Michel, rallye vélo familial sur la piste 
cyclable de 5 km du parc en devenir, les aventures musicales des clowns de la formation 
Les Cloches et les rythmes forains des Cyclotraqués. De plus, une fermette fera le bonheur des 
petits citadins qui pourront y découvrir de nombreux animaux du patrimoine. Faite également un 
tour abord du Funambus et apprenez-en plus sur le transport collectif. Profitez de votre passage 
dans ce petit havre vert pour laisser le temps s’écouler, et vous prélasser dans notre aire de 
hamacs. 
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Deux spectacles extérieurs gratuits seront présentés durant ces trois jours de festivités. Premier 
rendez-vous, le vendredi 6 août dans le cadre des soirées TOHU-TEMPO. Dès 18 h, des leçons de 
danse kompa vous seront offertes et à partir de 20 h, dansez sous les étoiles sur les rythmes de la 
formation haïtienne Ti Kabzy. Puis le dimanche 8 août petits et grand seront ravis d’assister au 
spectacle de La Fanfare Faux-Nez, présenté dans le cadre de la série Les Dimanches en famille à 
15 h 30. Pour compléter votre visite sur le site, découvrez l’atelier de construction de la FALLA et 
rencontrez quelques uns des membres de l’équipe lors des portes ouvertes le vendredi 6 août de 
13 h à 17 h, et les samedi et dimanche 7 et 8 août, de 14 h à 17 h. 
 
Programmation complète et liste des exposants à tohu.ca. 
 
Horaire : 
Le vendredi 6 août 2010, de 13 h à 20 h 
Le samedi 7 août 2010, de 10 h à 17 h 
Le dimanche 8 août 2010, de 10 h à 17 h 
Spectacle annulé en cas de pluie 
Gratuit 
 
Prévoir de l’argent comptant puisqu'il n'y aura pas de guichet automatique. 
 
Rendez-vous au Pavillon de la TOHU:  2345, rue Jarry Est (angle d’Iberville) 
       Métro Jarry (autobus 193 - Est) / 
       Métro d’Iberville ou Frontenac 
       (autobus 94 - Nord) 
 
Information :      Tél.: (514) 376-TOHU (8648) 
       ou 1 888 376-TOHU (8648) 
       www.tohu.ca 
 

*** 
 
La Fête Éco-Bio Paysanne est présentée en partenariat avec l'Union Biologique Paysanne, grâce à une 
contribution de la Société des alcools du Québec (SAQ), Olympic, Nutrisoya, La Coop Fédérée, La Presse,  
la Société de transport de Montréal (STM), Recyc-Québec, Festival de films de Portneuf sur l’environnement, 
la Fondation ONE DROP, Unibroue, la Fromagerie biobio et la Ville de Montréal. 
 
Le spectacle Ti Kabzy est présenté dans le cadre des soirées TOHU-TEMPO, une série présentée grâce à une 
contribution de la Ville de Montréal. 
 
Le spectacle La Fanfare Faux-Nez est présenté dans le cadre des Dimanches en famille, une série présentée 
grâce à une contribution de la Ville de Montréal et en collaboration avec Cirque du Soleil. 
 
La TOHU bénéficie du soutien de SSQ Groupe financier, partenaire principal, du ministère du Patrimoine 
Canadien, du ministère de la Culture, des Communications et de la Condition féminine du Québec et de la 
Ville de Montréal, ainsi que de La Presse, Métromédia Plus, la télévision Radio-Canada, le Réseau Admission, 
BCF, avocats, agents de brevets et de marques, Uranium Interactive, Univins, Unibroue et 
les thés Four O’Clock. 
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